Jeigu tai, ko a$ praSau, nepasitarnaus nei mano,
nei kity gerovei, suteik tai, kas man yra geriausia,
kad galéCiau kurti Tavo meilés karalyste miisy
pasaulyje. Amen.

Giesmé

Jézaus Sirdie Svenciausia, dél misy atverta, *
Sirdie, kuri liepsnoji mums meile amzina. * Tu
vargstanCiai zmonijai Sviesi viltis esi, * Tu sielg
nelaimingg paguodi gaivini.

Pasaulyje tiek vargo, nér laimés pastovios; *
daznai nyku ir $alta, ir daug, oi daug kancios! * |
Tavo Sirdj, Jézau, mus nuveda viltis, * kad
prasSymus i8girsi, nuskaidrinsi mintis.

Tu supranti miis malda, Tu mus kanc¢ias matai,
* net ko Tau nepasakom, ir $itai Tu Zinai. * Tavos
Sirdies Sveniausios gerumas nuostabus, *
gailestingumas Tavo mums daro stebuklus.

Kelionéje Sios zemés leisk mums mylét Tave,
* kai Zeme $ig apleisim, paSauki pas save; * ten su
dangaus $ventaisiais giedosim amzinai: * “Garbé
Svenéiausiai Sirdziai, mums meile deganéiai!”

SV Jézaus Sirdies garbinimo istorija

Sirdis jau nuo seniausiy laiky yra meilés
simbolis ir giliausios Zzmogaus esmés israiska.
Todél pamaldumas Své. Jézaus Sirdziai — tai
Jézaus, kuris yra gailestingoji Dievo Meilé, tapusi
zmogumi, garbinimas.

Masy laikais, turbfit labiau negu bet kada,
zmonés yra iSsiilge meilés. Matome meilés krizg:
meilés tarp tauty ir religijy, meilés Seimose, meilés
tarp karty. Jauni Zmonés iesko meilés, bet nesugeba
jos priimti ir dovanoti. Todél tiek daug vienisy,
susvetiméjusiy, tolimy vienas kitam, nors ir
gyvenanéiy Salia vienas kito, zmoniy. Dievas,
sukiirgs zmogy, zino jo slapciausius lukescius. Jis
zino, kaip sunku yra zmogui, kai néra kas jj
supranta ir uzjaucia. Jam gaila besikamuojancio
7mogaus. Jis siiilo jam savo Sirdj, savo Meile.

Pirmg karta Dievas neiSkenté ir prabilo 1672
m., apsireik§damas Sv. Margaritai Marijai Alakok,
vizitieCiy vienuolei Pranciizijoje. Daugybe karty

jai pasirodes, Jézus Kristus noréjo per ja paskelbti
pasauliui tokig Zinia:

« Dievas Tévas taip myléjo pasauli, kad
jam iSgelbéti atsiunté savo Stuiny.

« Kiristus ypatingu biidu rodo savo
meile mums — savo Sirdj — ir praso ne
tik pastangy krikSc¢ioniSkai gyventi,
bet ir specialaus Jos garbinimo.

« Jézus praso, kad bity paskelbti jo
Sirdies  gailestingumo  lobiai ir
iSplatintas ypatingas Eucharistijos
garbinimas bei daZnas jos priémimas.

s Jézus praso misy prisidéjimo,
atitaisant Dievui padarytus jZeidimus.

Patikrinusi  Siuos apsireiskimus, Baznycios
vadovybe leido skelbti gailestingosios Jézaus Meilés
pazadus ir ypa¢ laimingos mirties privilegija (12-asis
pazadas). Privilegijos salyga tokia: vertai (esant be
sunkios nuodémés) priimti devyniy i§ eilés ménesiy
pirmaisiais penktadieniais Sv. Komunija, trokStant
pagarbinti Sv¢&. Jézaus Sirdj ir permaldauti ja uz savo
bei kity zmoniy jzeidimus (iSpazintj galima atlikti
anksciau).

Popiezius Jonas-Paulius II buvo jsitikings, kad
pirmyjy penktadieniy praktika uzdegé iStisas
krikS¢ioniy kartas daugiau melstis ir dazniau priimti
Atgailos ir Eucharistijos sakramentus. “Tai keliai,
kuriuos biity labai gera sidilyti tikintiesiems ir
siandien”. (I§ Laisko Jézaus Draugijos Generolui).

Bl
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11.

DEVYNI PIRMIEJI
MENESIU
PENKTADIENIAI
Sv¢. JEZAUS SIRDIES
GARBEI

Dvylika Jézaus paZady
Jo Sv¢é. Sirdies garbintojams
AS biisiu paguoda jy kentéjimuose.
Suteiksiu jy luomui reikalingy maloniy.
Jy Seimose klestés santaika.

AS biisiu saugi jy priebéga gyvenant, bet
ypaé mirties valandg.

Visiems jy uzmojams teiksiu gausia
palaima.

Nusidé¢jéliai ras mano Sirdyje neissenkamag
gailestingumo Saltin;.

Atsalusioms sieloms jkvépsiu uolumo.

Uoliosios sielos darys didele pazangag,
siekdamos tobulumo.

Tiems, kurie darbuojasi siely iSganymui,
suteiksiu malong sujaudinti net labiausiai
uzkietéjusias Sirdis.

AS laiminsiu visas vietas, kuriose bus
pagarboje laikomas mano Sirdies atvaizdas.

Vardus ty, kurie §] pamaldumg platina,
jrasysiu j savo Sirdj ir nickada jy i$ ten
neiSbrauksiu.



12. DIDYSIS PAZADAS: Dél savo Sirdies
begalinio gailestingumo, a§ prizadu suteikti
prieSmirtinés atgailos malone visiems tiems,
kurie per devynis i§ eilés einancius ménesius
kiekviena pirmaji ménesio penktadienj priims
Sventaja Komunijg. Jie nemirs nesusitaike su
Dievu, be Sventy sakramenty. Paskutine
gyvenimo valanda mano Sirdis jiems bus
uZztikrinta priebéga.

SVC. JEZAUS SIRDIES LITANIJA

Kyrie eleison! Christe eleison! Kyrie eleison!
Kristau, i§girsk mus! Kristau, iSklausyk mus!
Téve, Dangaus Dieve, pasigailék misy!
Stinau, pasaulio Atpirkéjau, Dieve, pasigailék
misy!

Sventoji Dvasia, Dieve, pasigailék miisy!
Sventoji Trejybe, vienas Dieve, pasigailék miisy!
Jézaus Sirdie S@naus amzinojo Tévo, pasigailék
misy!

Jézaus Sirdie, Mergeléje Motinoje Sventosios
Dvasios sutvertoji,

Jézaus Sirdie, su Dievo ZodZiu esmingai
sujungtoji,

Jézaus Sirdie, begalinés didybeés,

Jézaus Sirdie, $ventoji Dievo Baznygia,
Jézaus Sirdie, Auks¢iausiojo padangte,
Jézaus Sirdie, Dievo namai ir Dangaus vartai,
Jézaus Sirdie, liepsnojantis meilés Zidiny,
Jézaus Sirdie, teisingumo ir meilés buveine,
Jézaus Sirdie, gerumo ir meilés pilnoji,
Jézaus Sirdie, visy dorybiy gelme,

Jézaus Sirdie, visokios pagarbos vertoji,
Jézaus Sirdie, visy 8irdziy valdove,

Jézaus Sirdie, i$minties ir Zinojimo lobyne,
Jézaus Sirdie, dievybés pilnatve,

Jézaus Sirdie, Tévo mylimiausioji,

Jézaus Sirdie, visiems maloniy teikiangioji,
Jézaus Sirdie, visos zmonijos issiilgtoji,
Jézaus Sirdie, kantrioji ir gailestingoji,
Jézaus Sirdie, dosni Taves besiSaukiantiems,
Jézaus Sirdie, gyvybés ir §ventumo $altini,
Jézaus Sirdie, permaldavime uz miisy nuodémes,

Jézaus Sirdie, baisiai i$niekintoji,

Jézaus Sirdie, miisy nedorybiy jskaudintoji,
Jézaus Sirdie, ligi mirties paklusnioji,

Jézaus Sirdie, ietimi pervertoji,

Jézaus Sirdie, paguodos saltini,

Jézaus Sirdie, miisy gyvenime ir prisikélime,
Jézaus Sirdie, taikos ir ramybés davéja,

Jézaus Sirdie, nuodémiy auka,

Jézaus Sirdie, Tavimi pasitikin¢iyjy isganyme,
Jézaus Sirdie, mirstanciyjy viltie,

Jézaus Sirdie, visy $ventyjy dziaugsme,

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
atleisk mums, Viespatie!

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
iSklausyk mus, VieSpatie!

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
pasigailék musy!

Jézau, romusis ir nuolankiaSirdi,
Padaryk miisy $irdj panasia j savo $ird].

Melskimés. Visagali amzinasis Dieve, pazvelk i
savo mylimojo Sanaus Sirdj ir j tai, kaip ji Tave
pagarbino bei kuo Tau uz nusidéjélius atsilygino, ir,
miisy praSomas pasigailéti, maloniai mums atleisk
vardan savo Stinaus Jézaus Kristaus, kuris su Tavimi
gyvena ir vieSpatauja per amzius. Amen.

NOVENA
SVENCIAUSIAJAI JEZAUS SIRDZIAI

(Novena arba Devyndienis — tai 9 dienas atliekamos
maldos kokia nors specialia intencija, sekant apastaly
pavyzdziu, kurie po Jézaus jzengimo | dangy devynias
dienas kartu meldési, laukdami Sventosios Dvasios
atéjimo. Cia 9 dienos — tai devyni pirmieji ménesiy
penktadieniai).

I MENUO
I§ Evangelijos pagal Lukq: (Lk 22, 61)

Tuomet Viespats atsigrezé ir pazvelgé i Petra.
Petras atsiminé jam pasakyta VieSpaties zodj: “Dar
gaidziui nepragydus, tu tris kartus manes i$siginsi”.
Jis i§¢jo laukan ir graudziai pravirko.

Meditacija

Misy Sirdys uzsidaro, jei jauciame, kad kazkas
mus stebi. Misy Sirdys atsiveria, jei jauc¢iame, kad
esame suprasti.

Pazvelges | Jézaus akis, Petras pamaté jose
suzeistg meile, kuri saké: Dabar tu pilnai suvoki, kq
padarei.

Tai priverté Petrg pravirkti ir gailétis, bet ne
desperatiskai Saukti, nes toje zaizdoje, kurig padare,
jis jzitréjo Meile, kuri atleidzia, Meilg, kuri jam
saké: AS nepasikeiciau, as ir toliau esu tavo
draugas. Nuo dabar visus savo ripescius patikék
man.

Malda

Viespatie, atverk mano akis, kad pazvelgCiau i
savo nuodémés gelme, ir sugrazink mane i Tévo
namy dZiaugsmag, nes dél savo gerumo Tu nenori,
kad a$ laikycCiau atmintyje tai, kg Tu esi pasiruoses
uzmirs$ti.

Sventiausioji ~ Jézaus  Sirdie, visiSkai
pasitikiu Tavimi.
Novenos malda

Viespatie Jézau, tavyjy zZmoniy riipesciai
sugraudina Tavo Sirdj, nes Tu myli kiekvieng i$
misy. Tu riipiniesi mumis, kai mes esame pasimete,
Tu esi $alia miisy, kai jauc¢iamés vienisi, Tu paguodi
sielvarte. Tu esi labiausiai artimas mums tada, kai
mes esame visiSkai bejégiai. Tu myli mus labiausiai
tada, kai mes maziausiai mylime save. Tu
daugiausiai atleidi mums tada, kai mes maziausiai
sau atleidziame. Ir Tu kvieti mus skleisti Tavo
meile visais jmanomais biidais.
Viespatie Jézau, Tavo Sirdis suvirpa i3 gaileséio,
kai mes kenciam, kai mums reikia Tavo pagalbos ir
kai meldziamés vieni uz kitus. AS prasau: iSklausyk
mano maldg per §ig noveng ir suteik, ko prasau
(iSsakome savo prasymus...).



