POPIEZIU MINTYS
APIE JEZAUS SIRDIES GARBINIMA

PauvLius VI:

% Misy Vie$paties Sirdis yra visy maloniy ir
vilties pilnatve, kur galime pasisemti noro ir jégy
tapti gerais Zzmonémis ir tikrais krik§¢ionimis.
Todél garbinti Jézaus Sirdj — tai nereigkia
pasitraukti i§ pasaulio, kuriame gyvename, ] kitok],
nerealy pasaulj. PrieSingai, tai reiskia prasiskverbti
iki giliausiy $io pasaulio Sakny, kur turime atrasti
savo gyvenimo désnius.

% Garbindami Jézaus Sirdj, rasite uZuojauta,
jeigu jums reikia paguodos, rasite gery minciy,
jeigu jums reikia vidinés Sviesos, rasite jégy likti
iStikimi, kai uzklups pagundos is$sigasti kity zmoniy
nuomongs, pasiduoti baimei ar nepastovumui. Bet
visy pirma, kai jasy Sirdis prisiglaus prie
dieviskosios Jézaus Sirdies, rasite dZiaugsma biti
krik$¢ionimis

% Pamaldumas Svenciausiajai Jézaus SirdZiai —
tai dvejopas kvietimas tikintiesiems. Pirmasis —
giliau pazinti Kristy, jo Sirdies gelmes. Jézaus
Sirdis sako: nesustokite prie i3oriniy krik§¢ionybés
apraiSky, eikite gilyn, pazinkite tikrgjj Kristy,
artinkités prie jo, gilinkités i jo slépinius.

I§ pirmojo kvietimo iSplaukia ir antrasis: Kristaus
religijai nepakanka iSorinio garbinimo, kurj sudaro
nustatytu laiku atlickamos praktikos ir paskubomis
sukalbétos maldos. Tam, kas atsiliepia j Kristaus
Sirdies kvietima, atsiveria vidinis gyvenimas, j kurj
jeinama ant pirSty galy, atidZiai klausantis,
pasiruoSus | savo Sirdies gelmes priimti tas
neaprépiamas paslaptis, kurios pamazu
atsiskleidZzia tiems, kas randa drgsos gilintis |
Jézaus Sirdj.

+ Kas suvokia, kad yra mylimas, mylimas iki
auk§Ciausio, net nejsivaizduojamo laipsnio, iki
mirties — tylios mirties Zziauriose kanciose, iki
visiSko saves sunaikinimo, mylimas To, kurio jis
net nepazino, o pazings paniekino ir jzeidé, sakau:

tas, kas suvokia esgs mylimas tokia meile, nebegali
likti ramus ir abejingas.

% Sventiausiosios Jézaus Sirdies garbinimo
pradzia — suvokimas, kad perverta Dievo Stnaus
Sirdis yra miisy atpirkimo simbolis, Zenklas, sintezé.
Kristuje Dievo meilé prakalbo mums suprantama
kalba, galima sakyti Zmogaus Sirdziai pritaikyta
kalba: Kristus pamilo mane ir atidavé save uZ mane
(plg. Gal 2, 20).

PALAIMINTASIS JONAS PAULIUS 11:

¢ Visas Jézaus gyvenimas ir Dievo Karalystés
skelbimas buvo paguodos ne§imo zmonéms tarnysté:
jis skelbé vargSams geraja naujieng, belaisviams
iSvadavima, ne$é¢ iSgydyma ligonimas, o visiems —
malong ir iSganyma.

% I3 Jézaus Sirdies plaukianti paguoda — tai noras
dalintis su Zmogumi jo kancia, nuraminti jo nerima,
suSvelninti litidesj. Tai konkretus jo draugystés
jrodymas ne tik zodziais, bet ir veiksmais.

% Bazny¢ia, kontempliuodama Jézaus Sirdj ir i§
jos trykStanc¢ias malonés ir paguodos sroves, ta
nuostabig tikrove iSreiské litanijos kreipiniu: “Jézaus
Sirdie, visokios paguodos $altini, pasigailék misy!”
Sis kreipinys — tai:

» prisiminimas to S$altinio, i§ kurio BaZnycia
visais amziais sémési paguodos ir vilties
iSbandymy ir persekiojimy valandomis;

> kvietimas ieSkoti Jézaus Sirdyje tikros,
netrumpalaikés, veiksmingos paguodos;

» paraginimas, kad patyr¢ VieSpaties paguoda,
savo ruoZtu patys taptume ryZtingais ir jautriais
jos nes¢jais kitiems zmonéms.

BENEDIKTAS XVI:

¢ Tas, kuris miré uz visy zmoniy nuodémes,
trokSta susivienyti su kiekvienu i§ jusy, beldziasi j
jusy Sirdies duris, norédamas apdovanoti savo
malone. Eikite susitikti su Juo Sventojoje
Eucharistijoje, uzsukite pagarbinti Jo baznycioje ir
pabukite suklupe prie§ tabernakulj: Jézus pripildys
jus savo meilés ir atskleis jums savo Sirdies mintis.

DEVYNI PIRMIEJI
MENESIU
PENKTADIENIAI
Sve. JEZAUS SIRDIES
GARBEI

Didysis Jézaus pazadas

Jo Své. Sirdies garbintojams
Dél savo Sirdies begalinio gailestingumo,
as prizadu suteikti priesmirtinés atgailos
malone visiems tiems, kurie per devynis is
€ilés einanc¢ius ménesius kiekviena pirmajj
ménesio penktadienj priims Sventaja
Komunija. Jie nemirs nesusitaike su Dievu,
be sventy sakramenty. Paskutine
gyvenimo valanda mano Sirdis jiems bus
uztikrinta priebéga.

SVC. JEZAUS SIRDIES LITANIJA

Kyrie eleison! Christe eleison! Kyrie eleison!
Kristau, i§girsk mus! Kristau, iSklausyk mus!
Téve, Dangaus Dieve, pasigailék miisy!

Stinau, pasaulio Atpirkéjau, Dieve, pasigailék
misy!

Sventoji Dvasia, Dieve, pasigailék miisy!
Sventoji Trejybe, vienas Dieve, pasigailék masy!
Jézaus Sirdie S@inaus amzinojo Tévo, pasigailék
misy!

Jézaus Sirdie, Mergeléje Motinoje Sventosios
Dvasios sutvertoji,

Jézaus Sirdie, su Dievo ZodZiu esmingai sujungtoji,
Jézaus Sirdie, begalinés didybeés,

Jézaus Sirdie, $ventoji Dievo Bazny¢ia,

Jézaus Sirdie, Auks¢iausiojo padangte,

Jézaus Sirdie, Dievo namai ir Dangaus vartai,
Jézaus Sirdie, liepsnojantis meilés Zidiny,




Jézaus Sirdie, teisingumo ir meilés buveine,
Jézaus Sirdie, gerumo ir meilés pilnoji,

Jézaus Sirdie, visy dorybiy gelme,

Jézaus Sirdie, visokios pagarbos vertoji,

Jézaus Sirdie, visy $irdZiy valdove,

Jézaus Sirdie, i$minties ir Zinojimo lobyne,
Jézaus Sirdie, dievybés pilnatve,

Jézaus Sirdie, Tévo mylimiausioji,

Jézaus Sirdie, visiems maloniy teikiangioji,
Jézaus Sirdie, visos zmonijos issiilgtoji,

Jézaus Sirdie, kantrioji ir gailestingoji,

Jézaus Sirdie, dosni Taves besisaukiantiems,
Jézaus Sirdie, gyvybés ir §ventumo $altini,
Jézaus Sirdie, permaldavime uz miisy nuodémes,
Jézaus Sirdie, baisiai i$niekintoji,

Jézaus Sirdie, miisy nedorybiy jskaudintoji,
Jézaus Sirdie, ligi mirties paklusnioji,

Jézaus Sirdie, ietimi pervertoji,

Jézaus Sirdie, paguodos $altini,

Jézaus Sirdie, miisy gyvenime ir prisikélime,
Jézaus Sirdie, taikos ir ramybés davéja,

Jézaus Sirdie, nuodémiy auka,

Jézaus Sirdie, Tavimi pasitikinéiyjy i§ganyme,
Jézaus Sirdie, mirStanciyjy viltie,

Jézaus Sirdie, visy $ventyjy dziaugsme,

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
atleisk mums, Viespatie!

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
i8klausyk mus, VieSpatie!

Dievo Avinéli, kuris naikini pasaulio nuodémes,
pasigailék musy!

Jézau, romusis ir nuolankiasSirdi,
Padaryk miisy $irdj panasig j savo §irdj.

Melskimés. Visagali amzinasis Dieve, pazvelk j
savo mylimojo Stinaus Sirdj ir j tai, kaip ji Tave
pagarbino bei kuo Tau uz nusidéjélius atsilygino,
ir, misy prasomas pasigailéti, maloniai mums
atleisk vardan savo Sunaus Jézaus Kristaus, kuris
su Tavimi gyvena ir vieSpatauja per amzius. Amen.

NOVENA

SVENCIAUSIAJAI JEZAUS SIRDZIAI
(Novena arba Devyndienis — tai 9 dienas atliekamos
maldos kokia nors specialia intencija, sekant
apastaly pavyzdziu, kurie po Jézaus jzengimo j
dangy devynias dienas kartu meldeési, laukdami

Sventosios Dvasios atéjimo. Cia 9 dienos — tai
devyni pirmieji ménesiy penktadieniai).
VI MENUO

IS Evangelijos pagal Morky (Mk 10,51-52)

Neregys atsak¢  Jézui:  “Rabuni, kad
praregéciau!” Tuomet Jézus jam tare: “Eik, tavo
tikéjimas iSgelbéjo tave”. Jis tuoj pat praregéjo ir
nuseké paskui Jézy keliu.

Meditacija

Vos tik aklasis atgauna regéjima, jo akys
sustoja ties Jézumi, ir jo ieSkojimas baigiasi. Jis
nieko daugiau nenori. Jis surado naujg gyvenimo
tikslg ir atsiduoda Jézui. Jis dziaugiasi, nuo Siol
galédamas ieskoti Dievo Karalystés ir zinodamas,
kad visa kita bus pridéta.

Kartais gyvenimo sumaistyje mums biina
labai sunku jzitréti kelig priekyje, matyti, kas yra
svarbu ir kas ne taip, atskirti, kas yra teisinga ir kas
klaidinga. Kaip Bartimiejui, mums reikia regéjimo
dovanos, kad galétume matyti dalykus 1§
perspektyvos ir teisingai pasirinkti, kam teikti
pirmenybe.

Malda

Mes esame paSaukti matyti Kristy savo
artimajame ir rasti Dievg visuose dalykuose. Padék
mums, VieSpatie, buti iStikimais Siam paSaukimui.
Svendiausioji Jézaus Sirdie, a¥ visiSkai pasitikiu
Tavimi.

Novenos malda

VieSpatie Jézau, tavyjy Zmoniy ripesciai
sugraudina Tavo Sirdj, nes Tu myli kiekviena i3
misy. Tu riipiniesi mumis, kai mes esame pasimetg,
Tu esi $alia miisy, kai jau¢iamés vienisi, Tu paguodi
mus sielvarte. Tu esi ar¢iausiai misy tada, kai mes
esame visiSkai bejégiai. Tu myli mus labiausiai
tada, kai mes maZiausiai mylime save. Tu
daugiausiai atleidi mums tada, kai mes maziausiai
sau atleidziame. Ir Tu kvieti mus skleisti Tavo
meile visais jmanomais biidais.

Vie$patie Jézau, Tavo Sirdis suvirpa i§
gailescio, kai mes ken¢iam, kai mums reikia Tavo
pagalbos ir kai meldziamés vieni uz kitus. AS
prasau: iSklausyk mano maldg per Sig noveng ir
suteik, ko prasau (issakome savo prasymus...).

Jeigu tai, ko a§ praSau, nepasitarnaus nei
mano, nei kity gerovei, suteik tai, kas man yra
geriausia, kad galéciau kurti Tavo meilés karalyste
miisy pasaulyje. Amen.

Giesmé

Jézaus Sirdie Svenciausia, dél misy atverta, *
Sirdie, kuri liepsnoji mums meile amzina. * Tu
vargstanciai zmonijai $viesi viltis esi, * Tu sielg
nelaimingq paguodi gaivini.

Pasaulyje tiek vargo, nér laimés pastovios;, *
daznai nyku ir Salta, ir daug, oi daug kancios! * |
Tavo §irdj, Jezau, mus nuveda viltis, * kad
prasymus isgirsi, nuskaidrinsi mintis.

Tu supranti miis maldg, Tu miis kancias matai,
* net ko Tau nepasakom, ir Sitai Tu Zinai. * Tavos
Sirdies  Svenciausios gerumas  nuostabus, *
gailestingumas Tavo mums daro stebuklus.

Kelionéje sSios Zemes leisk mums mylét Tave, *
kai zeme Siq apleisim, pasauki pas save;, * ten su
dangaus Sventaisiais giedosim amzinai: * “Garbé
Svenciausiai Sirdiai, mums meile deganciail”



